Розпорядок
життєдіяльності дітей
 у Мизівському ЗДО (ясла-садок) «Веселка»
                            
	          Режимні процеси
	  3- 4р.
	   5- 6 (7) р.

	 Ранкова зустріч дітей. Гімнастика. Ігри, спілкування. Індивідуальна робота з дітьми. Самостійно-пізнавальна, комунікативна діяльність дітей.
	09:00-09:40
	09:00-09:40

	Підготовка до сніданку. Сніданок.
	09:40-10:10
	09:40-10:00

	Підготовка до організованої освітньої діяльності, самостійна діяльність дітей в розвивальних центрах. Ігри.
	10:10-10:30
	10:00-10:20

	Організована освітня діяльність (групові,  підгрупові,  індивідуально-групові,  індивідуальні заняття).
	10:30-11:10
	10:20-11:55

	Підготовка до прогулянки, прогулянка (самостійно-пізнавальна, комунікативна, ігрова діяльність дітей, спілкування). Повернення з прогулянки.
	11:10-12:50
	11:55-13:20

	Підготовка до обіду, обід.
	13:00-13:40
	13:30-14:00

	Підготовка до сну, сон.
	13:40-16:00
	14:00-16:00

	Поступовий підйом дітей, гімнастика пробудження,оздоровчо-профілактичні заходи,  гартувальні процедури. Спілкування.
	16:00-16:20
	16:00-16:20

	Гурткова робота (підгрупова, індивідуально-групова, індивідуальна). Спілкування, розваги, самостійно-пізнавальна, комунікативна, ігрова діяльність.
	16:20-16:40
	16:20-16:45

	Підготовка до вечері, вечеря.
	16.40-17.00
	16.45-17.10

	Підготовка до прогулянки, прогулянка .Повернення дітей батькам.
	17.00-18.00
	17.10-18.00



